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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная рабочая программа  по  предмету  русский язык (1-4 класс) учащихся   с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) – это 

рабочая   программа  по  предмету, адаптированная для обучения детей с ТНР с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Рабочая  программа  разработана  на  основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (приказ Минобрнауки от 19.12 2014 г., №1598); 

      Рекомендаций, изложенных в Письме Минобрнауки РФ «О введении ФГОС ОВЗ» от 11.03.2016 г. (№ВК-452/07); 

 АООП НОО учащихся  с ТНР Средней  общеобразовательной  школы  №30  города  Костромы. 
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    Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» — 

формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

  Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10—11 

лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в 

жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного курса — «культурная 

традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и «нравственность» — являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих 

основу курса (религиозную или нерелигиозную). 

   Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 

совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен 

сыграть важную роль как в расширении  образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, 

честного, достойного гражданина. 

       Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, многоединство, поликультурность, — отражает культурную, 

социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

 

Основные задачи комплексного учебного курса: 

знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и 

светской этики; 

развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них 

ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 

гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога 

во имя общественного мира и согласия. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой 

культуры; понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, духовного единства российской 

жизни. 

 

РАЗДЕЛ 2  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 

 

    Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» — 

формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, 
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основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

  Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10—11 

лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в 

жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного курса — «культурная 

традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и «нравственность» — являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих 

основу курса (религиозную или нерелигиозную). 

   Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 

совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен 

сыграть важную роль как в расширении  образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, 

честного, достойного гражданина. 

       Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, многоединство, поликультурность, — отражает культурную, 

социальную, этническую, 

религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

 Общая духовная основа многонационального народа России формируется исторически и 

основывается на ряде факторов: 

 общая историческая судьба народов России; 

 единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую системумежличностных отношений, налаженный веками 

диалог культур, а также общность социально-политического пространства. 

Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули 

согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых 

обучающимися должен обеспечить образовательный процесс, осуществляемый в пределах отведённого учебного времени с учётом образовательных 

возможностей младших подростков. 

Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы 

межпредметных связей формирует у учащихся начальное представление о религиозных культурах и светской этике посредством: 

 ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель  

воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 

 педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания всех модулей учебного курса; 

 системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между ними идругими учебными предметами (окружающий мир, 

русский язык, литература, история и др.); 

 ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, обучающимися и их родителями актуальных проблем 
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развития личностной ценностно-смысловой сферы младших подростков; 

 единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и системы 

межпредметных связей, педагогически моделирует и содержательно раскрывает основы 

религиозных и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с учётом 

многообразия и глубины её составляющих не может исчерпываться содержанием этого курса. 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ 3. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 

Анализ учебного  плана. 

В федеральном базисном учебном плане IV классе на предмет «Основы светской этики » отводится 1 час в неделю (общий объем 34 часа). На 

основании учебного плана  начального образования для 1-4 классовмуниципального бюджетного образовательного учреждения города Костромы  

«Средняя  общеобразовательная  школа № 30»  на предмет «Основы светской этики»отводится 1 час в неделю.  

 

 

 

Примерный учебный план (годовой) 

Начального общего образования для 1-4 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Костромы 

«Средняя  общеобразовательная  школа № 30» 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
I II III IV 

 Обязательная часть      

Филология 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык  68 68 68 204 

Математика  

и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание  

и естествознание (Окружающий 
Окружающий мир  66 68 68 68 270 
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мир) 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
   34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

 Итого: 660 748 748 748 2904 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений при 

5-дневной неделе 
33 34 34 34 135 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 693 782 782 782 3039 

 

Примерный учебный план (недельный) 

начального общего образования для 1- 4 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Костромы  

«Средняя  общеобразовательная  школа № 30» 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
I II III IV 

 Обязательная часть      

Филология 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
   1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

 Итого: 20 22 22 22 86 

 
Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 
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при 5-дневной неделе 

Филология Русский язык 1 1 1 1 4 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
21 23 23 23 90 

 

 

 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объёме 1 ч в неделю. 

Основные содержательные модули курса: 

Основы православной культуры 

Основы исламской культуры 

Основы буддийской культуры 

Основы иудейской культуры 

Основы мировых религиозных культур 

Основы светской этики 

  Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с его согласия и по 

выбору его родителей (законных представителей) предлагается для изучения один из шести учебных модулей. 

   Образовательное учреждение на основе определения образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей), а также 

собственных возможностей организации 

образовательного процесса самостоятельно определяет перечень модулей учебного курса. При этом выбор родителей (законных представителей) 

является приоритетным для организации обучения ребёнка по содержанию того или иного модуля. 

     В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть 

как индивидуальными, так и 

коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее изученный материал, освоить его в творческой, 

деятельности форме. Подготовка и презентация проекта (уроки 31—34) могут проводиться по решению школы всем классом. 

               Основные задачи комплексного учебного курса: 

 знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейскойкультур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

 развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных 

обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 



 
 

8 
 

 развитие способностей младших школьников к общению в политичной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской 

культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания религиозного,культурного многообразия и исторического, 

национально-государственного, духовного единствароссийской жизни. 

 

Освоение школьниками учебного содержания каждого из модулей, входящих в 

учебный курс, должно обеспечить: 

понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни человека и общества; 

формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и светской этики; 

формирование уважительного отношения к разным духовным и светским традициям; 

знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и их 

понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России; 

укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 

 

 

РАЗДЕЛ 4.  Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Программа формирования универсальных учебных действий у учащихся на ступени  начального общего образования. 
В ответ на изменения, происходящие в нашем быстроменяющемся мире, государством взят курс на обновление российского образования. Школа как 

важный социальный институт должна помочь становлению личности, обладающей такими  важнейшими качествами как инициативность, 

способность творчески мыслить и находить нестандартные решения,  выбирать профессиональный путь, готовность к самообразованию в течение 

всей жизни. Не случайно первым пунктом президентской инициативы «Наша Новая школа» является переход на новые образовательные стандарты, 

содержащие требования к образовательным программам, к результатам образования,  к условиям, которые должны быть созданы для достижения 

этих результатов. 

Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС) ставят перед учительством задачу формирования «универсальных учебных 

действий, обеспечивающих школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Всё это достигается путём 

сознательного, активного присвоения учащимися социального опыта. При этом знания, умения и навыки (ЗУН) рассматриваются как производные 

от соответствующих видов целенаправленных действий, т.е. они формируются, применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями 

самих учащихся» В связи с этим особую важность  приобретает учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. 
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Цель программы формирования универсальных учебных действий: обеспечить  системный подход к формированию метапредметных умений 

средствами УМК, используемых в  МБОУ «СОШ № 30» Программа формирования универсальных учебных действий конкретизирует 

соответствующий раздел Фундаментального ядра содержания  образования. 

Задачи программы: 

 установить  ценностные ориентиры начального образования; 

 определить состав и характеристику универсальных учебных действий; 

 формирования  в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях. 

  

Программа  формирования универсальных учебных действий содержит: 

1.    Описание ценностных ориентиров на начальной ступени образования. 

2.    Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий. 

3.    Формирование универсальных учебных действий средствами используемых УМК. 

4.    Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий в 

соответствии с используемыми УМК. 

5.    Мониторинг сформированности универсальных учебных действий. 

6.    Описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования. 

 

 

РАЗДЕЛ 5. Личностные, метапредметные  и  предметные  результаты  освоения  конкретного  учебного  предмета, 

курса. 

 

 

 Описание ценностных ориентиров на начальной ступени образования 

Ценностные ориентиры содержания начального образования определяются Федеральным государственным образовательным стандартом и  общими 

представлениями о современном выпускнике начальной школы. 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая: 

—  чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

— осознание ответственности человека за благосостояние общества; 

— восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; 

— отказ от деления на «своих» и «чужих»; 

— уважение истории и культуры каждого народа. 

2. Формирование психологических условий развития способности учащихся к общению, кооперации, сотрудничеству, включая: 
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— доброжелательность, доверие и  внимание к людям, 

— готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

— уважение к окружающим — умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с 

учетом позиций всех участников. 

3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма: 

— принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им; 

— ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей, развитие этических чувств — стыда, 

вины, совести как регуляторов морального поведения; 

— формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой. 

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию: 

— развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности, мотивов познания и творчества; 

— формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке). 

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации: 

—  формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе; 

— готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию; 

— критичность в отношении своих поступков и умение адекватно их оценивать; 

— готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты; 

— целеустремленность и настойчивость в достижении целей; 

— жизненный оптимизм и готовность к преодолению трудностей; 

— умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности  личности и общества в пределах своих 

возможностей. 

  

Основные ценности  содержания образования, формируемые на ступени начального общего образования. 

Ценность мира — 1) как общего дома для всех жителей Земли; 

2) как мирового сообщества, представленного разными   национальностями; 

3) как принципа жизни на Земле. 

Ценность человеческой жизни — как возможность проявлять, реализовывать человечность, положительные качества и добродетели, все ценности. 

Дар слова — как возможность получать знания, общаться. 

Ценность природы — осознание себя частью природного мира. Бережное отношение к природе как к среде обитания и выживания человека, как к 

источнику для переживания чувства красоты, гармонии, её совершенства. 

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой передаются язык, культурные традиции своего народа, осуществляется 

взаимопомощь и взаимоподдержка. 

Ценность добра — как проявление высших человеческих способностей — любви, сострадания и милосердия. 

Ценность познания мира — ценность научного знания, разума, осуществление стремления человека к постижению истины. 
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Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие с идеалом, стремление к нему — «красота спасёт мир». 

Ценность труда и творчества — как стремления к созидательной деятельности, нацеленной на создание условий для реализации остальных 

ценностей. 

Ценность свободы выбора — как возможность совершать суждения и поступки в рамках  норм, правил, законов общества. 

Ценность любви к Родине, народу — как проявление духовной зрелости человека, выражающееся в осознанном желании служить Отечеству. 

  

Современный выпускник начальной школы — это человек: 

Ø   любознательный, активно познающий мир; 

Ø   владеющий основами умения учиться; 

Ø   любящий родной край и свою страну; 

Ø   уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

Ø   готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

Ø   доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

Ø   выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

 

Обучение детей по программе курса «Основы религиозных культур и светской этики» должно быть направлено на достижение следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания. 

Требования к личностным результатам: 

- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

- формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей,религий, воспитание доверия и уважения к 

истории и культуре всех народов; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

- развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

— воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствамдругих людей; развитие 

начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства её осуществления; 

- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 
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соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы вих 

выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха  учебной деятельности; 

- адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных 

технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

- умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного 

построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

— определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

- знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных 

традиций многонационального народа России; 

- знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

- формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной культуре и их роли в истории и современности России; 

осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни.  

 

Требования к уровню подготовки выпускников начальной школы. 

В результате изучения Основ религиозных культур и светской этики выпускник должен: 

знать/понимать: 

основные понятия религиозных культур; 

историю возникновения религиозных культур; 

историю развития различных религиозных культур в истории России; 

особенности традиций и религий; 

описание основных содержательных составляющих священных книг, сооружений, праздников и святынь; 

уметь: 

описывать различные явления религиозных традиций и культур; 

устанавливать взаимосвязь между религиозной культурой и поведением людей; 

излагать свое мнение по поводу значения религиозной культуры ( культур) в жизни людей и общества; 
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соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной культуры; 

строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и культурных традиций; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах: слушать собеседника и излагать свое мнение; 

готовить сообщения по выбранным темам" 

Изучение предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" должно обеспечить: 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения 

к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

- формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ 6.  

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И 

СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой 

единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом шести учебных модулей: 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершённость по отношению к установленным целям и результатам обучения и 

воспитания и включает в себя такой объём материала по предмету, который позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках четырёх основных тематических разделов (уроков). Два из них (уроки 

1 и 30) являются общими для всех учебных модулей. Содержательные акценты первого тематического раздела — духовные ценности и 

нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвёртый тематический раздел представляет духовные традиции многонационального народа 
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России. Второй и третий тематические разделы (уроки 2—29), изучаемые соответственно в 4 классах, дифференцируют содержание учебного курса 

применительно к каждому из учебных модулей. 

 

Основное содержание курса (34 часа) 

Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции. 

Светская этика и её значение в жизни человека. Мораль и нравственность.  

Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. 

Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении моральных норм в обществе. 

Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла. 

Как менялись представления о добре и зле в ходе истории. 

Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек. 

Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство важно сохранять при стремлении к добродетели. 

Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. 

В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек.  

Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное поведение.  

Что такое моральный долг. В чем особенности морального долга. Какие моральные обязанности есть у человека.  

Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о справедливости. Какие моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть 

справедливым. 

Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом». 

Какие отношения существуют между людьми. Что такое дружба. Чем дружеские отношения отличаются от других отношений. 

Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?» 

Подготовка и защита творческих работ и проектов. Методика создания морального кодекса в школе. Образование как нравственная норма. 

Род и семья – исток нравственных отношений. Что такое род, семья. Как возникли некоторые фамилии. Что такое родословная.  

Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки имеет нравственный поступок. Что значит быть нравственным в 

наше время? 

Почему появилось золотое правило нравственности. Как формулируется золотое правило нравственности. Как применять золотое правило 

нравственности в жизни.  

Что такое стыд. Что такое чувство вины. Когда принято извиняться. Методы нравственного самосовершенствования. 

Что такое честь. Что такое достоинство. 
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Что такое совесть. 

Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть». 

Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри. Правила честного поединка. 

Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать истинный рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди.  

Образцы нравственности в культурах разных народов. Образцы нравственного поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства. 

Наши знаменитые земляки – труженики, патриоты, воины, коллективисты. 

Что такое этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила этикета должен знать каждый.  

Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились праздники. Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его 

выбирать.  

Жизнь человека – высшая нравственная ценность.  

Любовь и уважение к Отечеству. Государство и мораль гражданина. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

Изучение предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" должно обеспечить 

РАЗДЕЛ 7. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности учащихся. 

 

Раздел  № 1 

Содержание учебного предмета, курса. 

Тема , раздел, количество часов. 

Основные виды учебной деятельности учащихся 

Раздел 1: Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в 

жизни человека и общества. 

Тема:Россия - наша Родина - 1 час 

Комплексно - дидактическая цель: в результате  изучения 

темыучащиеся  должны знать: 

1.Границы нашей Родины. 

2.Значение слова  «патриот». 

3.Государственные символы страны (гимн, герб, флаг) 

4. Понимать и принимать ценности: Отечество, нравственность, долг, 

милосердие,                   

 миролюбие, как основы культурных традиций многонационального 

народа России 

5.Что такое культурные традиции. 

Уметь: 
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1.Показать границы нашей страны на карте. (столицу страны) 

 2. Составить предложения со словами Россия, отечество, патриот, 

президент. 

 3.Приготовить рассказ об известных людях России. 

Развивать: 

 Учебно-коммуникативные умения 

а) отвечать на вопросы; 

б) слушать; 

в) рассуждать. 

 Воспитывать: 

  Любовь к Родине 

Основные термины и понятия: Россия, родина, патриот, отечество, 

столица,президент, государственные символы. 

 

Раздел 2:  Основы светской этики. 

 

Тема: 

Что такое светская этика? - 1 час 

Мораль и культура. - 1 час 

Особенности морали. - 1 час 

Добро и зло - 2 часа 

Добродетели и пороки - 2часа 

Свобода и моральный выбор человека. - 1 час 

Свобода и ответственность. - 1 час 

Моральный долг. - 1 час 

Справедливость. - 1 час 

Альтруизм и эгоизм - 1 час 

Дружба - 1 час 

Что значит быть моральным - 1 час 

Подведение итогов - 2 часа 

Род и семья –исток нравственных отношений. - 1 час 

Нравственный поступок. - 1 час 

Золотое правило нравственности. - 1 час 

Стыд, вина и извинения. - 1 час 

Комплексно - дидактическая цель: в результате  изучения 

темыучащиеся  должны знать: 

1.Что такое этика. 

2.Значение понятий культура, мораль, моральные нормы, 

моральный долг. 

3.Что такое добродетельный человек? 

4.Что такое свобода и ответственность. 

               5.Правила дружбы. 

               6.Что значит быть моральным? 

                7.Что такое род, семья, родословная. 

                8.Золотое правило нравственности. 

                9.Что такое честь, достоинство и совесть. 

               10.Кто такие рыцари, джентльмены и леди. 

               11.Что такое этикет. 

               12.Когда и как появились праздники. 

Уметь: 

1. Иметь представления о светской этике и её роли в 

истории и современности            

России. 

2. Уметь уважительно относиться  к иному мнению, 
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Честь и достоинство. - 1час 

Совесть. - 1час 

Образцы нравственности. - 2 часа 

Образцы нравственности  

в культуре Отечества - 1 час 

Этикет - 1 час 

Семейные праздники - 1 час 

Жизнь человека- высшая нравственная ценность. 1 час 

 

истории и культуре других народов. 

3. Уметь осуществлять информационный поиск для 

выполнения учебной задачи. 

4. Уметь осознавать ценности человеческой жизни. 
5. Уметь адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

6. Уметь слушать собеседника, вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и 

право каждого иметь свою собственную. 

Развивать:  этические чувства, как регуляторов 

морального поведения, 

 самостоятельность и личную  ответственность за свои 

поступки на основе представлений о нравственных 

нормах, социальной справедливости и свободе. 

 учебно-организационные умения 

      Умение пользоваться учебником; 

      Самостоятельно работать с текстом учебника  

      Работать в паре, группе; 

      Оценить себя и товарища. 

Учебно-коммуникативные умения 

      Четко и лаконично излагать свои мысли; 

      Отвечать на вопросы; 

      Диалогическую и монологическую речь; 

      Слушать; 

Ставить вопросы; 

            Пересказывать. 

 Учебно-интеллектуальные умения 
1. Выделять главное; 

     2. Сравнивать; 

     3. Группировать; 

 Воспитывать:  

     1) умение работать в паре, группе, коллективе; 

     2) культуру речи и общения; 
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     3) умение слушать;                    

     4) самостоятельность;           

     5) уверенность в себе;              

     6) умение согласовывать свои действия с другими 

обучающимися 

     7) уважение к членам своей семьи 

 

Раздел №3 

Духовные традиции многонационального народа России.  (5 часов) 

Тема: 
Любовь и уважение к Отечеству. - 1 час 

Итоговая презентация творческих проектов учащихся. - 4 часа 

Комплексно - дидактическая цель: в результате  изучения темы  

учащиеся  должны  

Уметь: 

1. Уметь уважительно относиться  к иному мнению, 

истории и культуре других народов. 

2. Уметь осуществлять информационный поиск для 

выполнения учебной задачи. 

3. Слушать собеседника и излагать своё мнение. 

4. Готовить сообщение по выбранным темам. 

учебно-организационные умения 

      Умение пользоваться учебником; 

      Самостоятельно работать с текстом учебника  

      Работать в паре, группе; 

      Оценить себя и товарища. 

Учебно-коммуникативные умения 

      Четко и лаконично излагать свои мысли; 

      Отвечать на вопросы; 

      Диалогическую и монологическую речь; 

      Слушать 

 Ставить вопросы; 

Пересказывать. 

 Учебно-интеллектуальные умения 
  1. Выделять главное 

  2. Сравнивать; 

3. Группировать; 

 Воспитывать:  

     1) умение работать в паре, группе, коллективе; 
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     2) культуру речи и общения; 

     3) умение слушать;                    

     4) самостоятельность;           

     5) уверенность в себе;              

     6) умение согласовывать свои действия с другими 

обучающимися 

     7) уважение к членам своей семьи 

     8) любовь и уважение к своему Отечеству. 

 

 

 

Раздел 8. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса. 

 

 

Учебная  

дисциплина 

Класс Программа, 

кем рекомендо- 

вана и когда. 

Тип 

програм

-мы 

 

Кол-во 

часов. 

 

Базовый 

учебник 

Методическое 

обеспечение 

Дидактическое 

обеспечение 

Курс 

«Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики» 

Модуль 

4 Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики». 

М.: 

Государ- 

 

ственная 

1 час  в 

Неделю34 

часа  в    год 

 «Основы светской 

этики.» 

 4–5 классы: учебник 

для общеобраз. 

учреждений. – М.: 

Просвещение, 2012. 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Книга для учителя. 

Справочные материалы 

для общеобразовательных 

учреждений. – М.: 

Просвещение, 2012.  

Электронное 

приложение к 

учебнику 

«основы светской 

этики» 

Просвещение 2012г 
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«Светская 

этика» 

Просвещение, 

2012. 

Автор 

А.Я.Данилюк 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Книга для родителей. – 

М.: Просвещение, 2012. 

 

 

Список литературы 

Для учащихся  

Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики. 4-5 классы: учебное пособие для общеобразовательных учреждений. – М. : 

Просвещение, 2012. – 63 с.: ил. 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики. 4-5 классы: электронное учебное пособие. (CD-Диск) 

Дополнительная литература. 

 Андерсен Г.Х., Снежная королева. 

 Губарев В.Г., Королевство кривых зеркал. 

 Гайдар. А.П., Тимур и его команда. 

 Кун Н.А., Легенды и мифы Древней Греции. 

 Лагин Л.И., Старик Хоттабыч. 

 Линдгрен А. Малыш и Карлсон. 

 Маршак С.Я., Двенадцать месяцев  

 Погорельский А., Чёрная курица или Подземные жители.  

 Пушкин А.С., Сказка о попе  и его работнике  Балде. 

 Пушкин А.С., Сказка о мёртвой царевне и семи богатырях  
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 Перро Ш., Золушка. 

 Толстой А.Н., Золотой ключик, или приключения Буратино 

 

 

Для учителя  

Основы религиозных культур и светской этики. Книга для учителя. 4-5 классы: справ. Материалы для общеобразовательных учреждений; под ред. 

Тишкова В.А., Шапошниковой Т.Д. – М.: Просвещение, 2010 – 239 с.  

Данилюк А.Я. Основы религиозных культур и светской этики. Программы общеобразовательных учреждений 4-5 классы. – М.: Просвещение, 2010 – 

24 с.  

Для родителей  

Основы религиозных культур и светской этики. Книга для родителей. – М. : Просвещение, 2010. – 32 с.  

 

Раздел 9. Контрольно-измерительные материалы 

 
Пояснительная записка 

Данные контрольно-измерительные материалы по музыке составлены в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, действующим на основании приказа Министерства образования и науки РФ № 373  от 06.10.2009 г. «Об 

утверждении  и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», письмом 

Минобразования России от 19.11.1998 г. № 1561/14-15 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе». 

 

Тест по всему курсу "Светская Этика" 
 
Целью данных контрольно-измерительных материалов является определение уровня усвоения изученного материала и сформированности универсальных 

учебных действий, а также контроль усвоения пройденного материала. 
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Вопрос № 1  

Действия, направленные на удовлетворение личных интересов, в том числе и в ущерб интересам других людей или общества 

Вопрос № 2  

Человек, любящий свою Родину, свой народ, готовый ради них на жертвы, трудовые и ратные подвиги 

Вопрос № 3  

Жизненная позиция, которая требует от человека совершения бескорыстных поступков ради других людей или ради общих целей 

Вопрос № 4  

Переживание осуждения или одобрения собственного поступка, даже если он только задуман 

Вопрос № 5  

Действия, результатом которых оказывается причинение зла себе и другим людям 

Вопрос № 6  

Выбор между различными способами поведения, между нормами, которым следует человек, между различными идеалами, к которым он стремится 

Вопрос № 7  

Осознание своих прав, своей моральной ценности и уважение к себе 

 

Вопрос № 8  
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Черта характера личности и ее действий, которая говорит о том, что человек отвечает за собственный моральный выбор 

Вопрос № 9  

Система норм и ценностей, регулирующих поведение людей 

Вопрос № 10  

Моральное правило, регулирующее отношения между людьми при распределении благ, наград и наказаний, доходов и т.п. 

Вопрос № 11  

Действие человека, которое он совершает, руководствуясь нравственными идеями и ценностями 

Вопрос № 12  

Способность человека определять свое поведение с учетом законов природы и общества 

Вопрос № 13  

Противоположность добра, то, что мораль стремится устранить и исправить 

Вопрос № 14  

Люди, которые считают себя потомками общего предка по материнской или отцовской линии 

Вопрос № 15  

Осознание человеком необходимости исполнения моральных норм 

Вопрос № 16  
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Тяжелое, подавленное душевное состояние человека, которое появляется после осуждения его поведения окружающими людьми 

Вопрос № 17  

Отношения, основанные на взаимной привязанности и личных интересах 

Вопрос № 18  

Нравственная ценность, которая относится к человеческой деятельности, образец поступков людей и отношений между ними 

Вопрос № 19  

Наука, которая рассматривает поступки и отношения между людьми с точки зрения представлений о добре и зле 

Вопрос № 20  

Стремление человека к добру, стремление быть похожим на нравственную личность, которая является для него образцом 
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Составитель:     Ганецкая Юлия Валерьевна, учитель музыки 

и светской этики, высшая квалификационная 

категория 

. 


